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Unsere Empfehlungen fiir Sie im Januar

Belletristik

Der Kaninchenstall von Tess Gunty

Hildegard von Bingen in einem hochgeloben Buch, dass 2022 den National
Book Award erhalten hat. Wie passt das zusammen?

Ebenso kurios, wie dieser Sachverhalt, startet die Geschichte: Die
achtzehnjahrige Tiffany liebt alles Spirutielle und hegt einen Faible fur
Hildegard. Gemeinsam mit drei Mannern lebt sich in einem Wohnblock, der
als Kaninchenstall bezeichnet wird. In dem Haus haben alle Bewohner
skurille Biographien und so geht es um Tieropfer, Missbrauch und
ehemalige Kinderstars.

Wer ein Tohuwabohu von verschiedenen Charakteren und Erzahformen
mag, liegt mit diesem Buch richtig.

... und Hildegard von Bingen taucht wahrend der Lektlire immer mal wieder
auf.

Signatur: GUN

Vaters Meer von Deniz Utlu
Vaters Meer erzahlt von einem Schicksalsschlag, der eine ganze Familie trifft.

Yunus ist erst 13 Jahre alt, als sein Vater an zwei Schlaganfallen leidet und
seitdem fast vollstandig gelahmt ist. Zehn Jahre wird er von Yunus' Mutter
gepflegt, bevor er stirbt. Yunus, der fur das Studieren von Zuhause
ausgezogen ist, erinnert sich an seine Kindheit: Erlebnisse und Gesprache
mit seinem Vater, von denen er dachte, sie seien schon langst verblasst.

Utlu schafft es in seinem Roman Themen wie die Vater-Sohn-Beziehung,
Migration und Zugehorigkeit besonders sentimental zu behandeln. Der
Roman zeugt von der Kraft des Erzahlens, die am deutlichsten wird, wenn
Sprache das Letzte ist, was Ubrig bleibt.

Signatur: UTL
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Kinderbticher

Der kleine Prinz nach Antoine de Saint-Expupéry

Philosophisch in das neue Jahr starten? Mit der Bilderbuchausgabe des
kleinen Prinzen ist das nun auch fur Kleinkinder moglich.

Die bekannte Geschichte wurde auf wenige Seiten gekurzt und mit
wunderbaren lllustrationen versehen, so dass der Klassiker der
Kinderbuchliteratur als modernes Marchen vorgelesen werden kann.

{-:I:. | E{ .f E i ~ Bereits fur Kinder ab 4 Jahren ist das Buch geeignet, wobei mit dlteren
& I'W E} 5 ” Kindern die Intention der Geschichte sicher besser besprochen werden
; i kann.
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Signatur: 1 SAI

MOMO von Michael Ende

Der Trend, Klassiker der Kinderliteratur in gektrzten Ausgaben fur
jungere Kinder herauszugeben, hat auch Michael Ende erfasst. Wie
der kleine Prinz oder im vergangenen Jahr die Bucher von Otfried
PreuBler gibt es ein Bilderbuch von Momo.

Auch hier sind es vor allem die anmutigen, phantasievollen
lllustrationen, die die philosophischen Gedanken der Story
kindgerecht und zu keiner Zeit gruselig darstellt.

Das Bilderbuch ist absolut gelungen und es macht grof3en Spal3 in
dieser Weise bedeutende Schriftsteller schon kleinen Kindern nahe zu
bringen.

Signatur: 1 END
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Sachbiicher

Tierschutz genieBBen - Das Backbuch
TIERSBHUTZ Wie ware es als Neujahrsvorsatz damit, weniger Fleisch zu essen?

Mit diesem Backbuch Iasst sich das ganz einfach in die Tat umsetzten.
Denn bei den fast 100 Rezepten von Muffins ber Tiramisu bis hin zu
Knackebrot wird jeder fiindig, der ein veganes Rezept sucht. Selbst
traditionelle Torten, wie Schwarzwalder Kirsch oder Donauwellen, gibt es
mit entsprechenden Ersatzprodukten.

Und das Beste ist: Dem Geschmack tut die vegane Zubereitung keinen
Abbruch.

Das. Backbuck
Signatur: Xeo 242 BAC

KUBRA
GUMU SAY Sprache und Sein von Kiibra Giimiisay

Kibra Gimusay beschreibt wie Sprache unser Denken und die Politik
beeinflusst, wie sie unsere Identitat unterstreicht. Gleichzeitig erklart

sie, wie machtvoll Sprache und Ausdruck sein kann und was fir eine
S P R A c H E enorme Bedeutung ,sprechen” fiir unser menschliches Zusammenleben

UND [
S E I N Dabei hebt sie hervor, wie wichtig Multilingualitat ist und dass jede
Sprache, die man spricht, eine Bereicherung ist.

Eesipeiier
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Sachbiicher

Alleskdonner Ingwer von Susan Branson

ALLESKO N N ER Wer noch ein Immun-Boost flir die kalte Jahreszeit braucht sollte sich dieses E-

I N G W E R Book nicht entgehen lassen. Denn hier wird die Kraft der Superknolle

beschrieben. Die Wurzel enthélt eine ganze Menge wertvoller, antiviraler und
g‘;tﬁ“mwm _ antibakterieller Inhaltsstoffe, die der Gesundheit besonders zu Gute kommen.
(@) Idealer Nihrstofflicferant fiir die Gesundheit

Ein richtiger und wichtiger All-Rounder der in jeder Hausapotheke vorhanden sein
sollte, um fit ins neue Jahr zu starten.

Signatur: Download Divibib

Unsere besten Heilpflanzenrezepte von Ursel Burhing und
Michaela Grisch

Wer noch schnell ein gesundes Rezept braucht, sollte sich dieses Buch nicht
entgehen lassen.

UNGERE Eaer Das Buch vereint die 150 besten Heilpflanzenrezepte von den renommierten
HEILPFLANZEN- % . . P . . .

REZEPTE Heilpflanzen-Expertinnen Ursel Buhring und Michaela Grisch. Enthalten sind

0 viele altbewahrte Rezepte, um die Familie gesund und munter zu halten: fur

Magen, Darm, Immunsystem, Haut und Seele, Herz usw. Das Buch ist frei von
komplizierter Theorie, denn man kann alle Rezepte sofort anwenden.
Begleitet wird das Ganze mit persénlichen Empfehlungen der Autorinnen.

Signatur: Download Divibib




Poliezei - Regisseur Maiwenn Le Besco

Wer Lust auf franzdsisches Kino, Krimi und dem gewissen Touch an Comedy
hat, ist mit diesem Film bestens bedient.

In dem Film ,Poliezei” geht es um die tagliche Arbeit der franzdsischen
Jugendschutzpolizei BPM (Brigade de Protection des Mineurs). Dazu gehort
die Festnahme jugendlicher Taschendiebe, die Aufkldrung von
Gewaltverbrechen gegen Kinder und die Vernehmung von Jugendlichen.
Zudem gehdren aber auch Mittagspausen, in denen man Ehe-Themen
bespricht, Solidaritat unter Kollegen und Gelachter, das auch unter den
unwahrscheinlichsten Umstanden ausbricht, dazu. Die Polizeibeamten
stehen unter enormem Druck und kénnen nicht immer gewahrleisten, dass
ihr Privatleben unberuhrt bleibt.

Ein Film, der einen fluchtigen Einblick in das Leben der franzdsichen
Jugendschutzpolizei zeigt.

Signatur: filmfriend

Oppenheimer -Regisseur Christopher Nolan
Ein Meisterwerk der Filmkunst, aber nichts fiir schwache Nerven.

Oppenheimer erzahlt die Geschichte von Robert J. Oppenheimer, der von
Generalleutnant Leslie Groves Jr. beauftragt wurde, an dem streng
geheimen Manhattan-Projekt zu arbeiten. Oppenheimer arbeitet mit
einem Team von Wissenschaftlern jahrelang an der Entwicklung und
Konstruktion der ersten Atombombe. Ihre Arbeit tragt am 16. Juli 1945
leider Fruchte, denn sie werden Zeuge der ersten Atomexplosion der Welt,
die den Lauf der Geschichte mit seinen verheerenden Folgen fur immer
verandert...

Signatur: DVD OPP




