Kindertranen besser verstehen und liebevoll begleiten

Vortrag im Familienzentrum Josef ¢
Metzroth sy
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Dienstag, 19.11.2026 &
von 9:30 bis 11:30 Uhr ‘5

Weinen ist die Weltsprache aller Babys und stellt Eltern zugleich vor grof3te
emotionale Herausforderungen. Besonders dann, wenn das Weinen lange
anhalt und untrostlich scheint. Der Vortrag beleuchtet die wichtige Rolle von
Tranen als Ausdrucksprache der Gefuhle von Babys und Kleinkindern. Wichtige
Hintergrundinformationen zum Thema sollen helfen, eine sichere und
haltgebende Weinbegleitung aufzubauen.

Durch achtsames Zuhoren und das Schaffen einer vertrauensvollen Umgebung
konnen Eltern die emotionale Bindung zu ihren Kindern starken und ihnen
helfen, ihre Geflhle zu regulieren.

Zielgruppe: Eltern, Erziehungsberechtigte, Familienmitglieder und alle
Interessierte %
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Anmeldung und Ruckfragen:
Natalie Risch-Clapperton &
Janina Simic

Unter:

Rs+49 6721 184 50100
familienzentrum@bingen.de
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Perspektiven am Rhein



