
 

  

  

  

Kinderbücher  

Rosalie – ein Abenteuer zum Frühstück von Nina Dulleck 

Mama und Papa wollen noch schlafen, doch die kleine Rosalie steckt voller 

Tatendrang. Also macht sie sich auf zum Brötchenkauf… und das kann ganz 

schön abenteuerlich werden. Rosalie erlebt viele verrückte Sachen auf dem Weg 

zum Bäcker… 

Die Geschichte wird mit den wunderschönen, bunten, comicartigen 

Illustrationen von Nina Dulleck zum Leben erweckt. Zum Vorlesen, selbst Lesen 

oder einfach nur zum Anschauen der bunten Welt von Rosalie bestens 

geeignet. 

Signatur: 4.1 DUL / Kinderbuch 

 

 

 

Bin gleich fertig! Von Martin Baltscheit und Anne-Kathrin Behl 

Wer kennt nicht die lästige Frage: Was ziehe ich heute an? Genau diesem 

Thema widmet sich das Dicke Pappe – Bilderbuch für Kinder ab 3 Jahren. 

Mit Reimen wird die Problematik der Kleidersauswahl witzig dargestellt… 

bis am Ende einfach alle Kinder im Schlafanzug den Tag verbringen. 

Ein tolles Buch für junge Aufstehmuffel, die gerade morgens viel Zeit 

benötigen. 

    Signatur: Dicke Pappe / Kinderbuch 

 

 

Der kleine Hamster will nicht hamstern von Anne Hassel 

Was wäre ein Hamster, wenn er nicht hamstert?! Das denkt sich der große 

Hamster auch und sucht für den Winterschlaf noch mal ordentlich nach Futter. 

Der kleine Hamster versteht allerdings nicht, warum man mehr als man benötigt 

sammelt und dann noch nicht mal mit den anderen teilen kann.  

Ein schönes Kinderbuch, dass die Kinder für das Teilen und gegenseitige Helfen 

sensibilisiert. 

 Signatur: 1 HAS / Kinderbuch 
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Kinderbücher  

 

Große dürfen alles von Eva Janikovsky 

Auch wenn das Buch von 2004 nicht das Neuste ist, so ist der Inhalt zeitlos 

wie nie: Warum müssen sich die Kinder immer benehmen? Warum muss man 

den roten Pulli anziehen, obwohl man es nicht möchte? Die Großen haben es 

so gut, weil sie tun und lassen können was sie wollen.  

Das Bilderbuch beschreibt mit passender Ironie und viel Witz die Leichtigkeit 

der Kindheit. Beim Vorlesen werden sich die jungen Zuhörer*innen sicher 

wiederfinden und die Erwachsenen zum Nachdenken bringen.  

      Signatur: 1 JAN / Kinderbuch 

 

 

AnyBody von Katharina von der Gathen und Anke Kuhl 

Gerade zu Neujahrsbeginn häufen sich die guten Vorsätze, die mitunter auch das 

Abnehmen oder das Sport machen beinhalten. Doch häufig vergessen wir, dass jeder 

Körper und jeder Mensch anders und besonders ist – und das ist gut so!  

Das Buch „AnyBody“ zeigt das in angenehmer Weise auf. Ob nun dick, dünn, jung, alt, 

gutaussehend oder hässlich – alles ist subjektiv und sollte daher nicht bewertet werden. 

Die Kinder lernen durch das Buch schon in jungen Jahren, dass so wie man ist und 

aussieht eben besonders ist.  

             Signatur: Mensch / Kindersachbuch 

 

Spiele  

MicroMacro – Crime City von Johannes Sich 

Ein Wimmelbuch in Kartenformat – so könnte man das Spiel MicroMacro beschreiben. 

Auf einer riesigen Fläche lassen sich in der sogenannten „Crime City“ etliche Mordfälle 

finden. Um Opfer, Täter, Mordmotiv, Tatort oder Mordwaffe zu entdecken, braucht 

man wirklich ein Auge fürs Detail – und sehr gutes Licht!  

Nicht ohne Grund ist MicroMacro als Spiel des Jahres 2021 ausgezeichnet worden! Es 

macht Spaß die Details der Fälle zu suchen – wie früher als Kind bei den 

Wimmelbüchern. Dabei sind die Mordfälle nach ihrer Schwierigkeit mit Sternen von 1 

bis 5 gestaffelt. Spielbar ist es ab 10 Jahren und mit bis zu vier Leuten, es kann jedoch 

auch alleine geknobelt werden. Durch die abgeschlossenen Fälle und dem simplen 

Spielaufbau (man muss lediglich die Karte ausbreiten), kann auch bei wenig Zeit kurz 

gespielt werden.  

            Signatur: Spiel / Spiele 
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 Belletristik  

 

Die andere Hälfte der Welt von Christina Sweeney-Baird 

Ein Buch, das aktueller nicht sein könnte und natürlich nur fiktiv ist: In Schottland 

bricht eine tödliche Krankheit aus. Das Kuriose ist allerdings: Es sterben 

ausschließlich Männer. In den unterschiedlichen Kapiteln wird von verschiedenen 

Frauen berichtet: eine Ärztin, Virologin oder Sozialwissenschaftlerin versuchen auf 

ihre Weise etwas gegen die Krankheit zu tun und in der „neuen“ Welt ohne Männer 

klar zu kommen. 

Das interessante Gedankenexperiment wurde lange vor der Corona-Pandemie 

geschrieben, ist spannend zu lesen und thematisiert gleichzeitig die Genderdebatte. 

Den Trend solcher Dystopien zeigt auch die erfolgreiche Serie eines Streaming-

Anbieters „Y-The last man“. Wer Fan solcher Szenarien ist, dem kann das Buch 

empfohlen werden.  

Signatur: SWE / Fantasy/Science-Fiction  

Sleeping Beauties von Stephen King und Owen King 

Auch wenn es nicht der „neuste“ Stephen King ist, ist „Sleeping Beauties“ ähnlich wie 

die vorherige Buchempfehlung ein spannendes Gedankenexperiment: Hier sind es 

die Frauen, die von einer Krankheit heimgesucht werden. Sie schlafen ein, werden 

von einem Kokon umhüllt und entwickeln sich zu Bestien. Besonders heikel wird die 

Situation in einem Frauengefängnis. 

Mit vielen übersinnlichen Phänomenen und für Stephen King etwas gemächlich 

zugehender, ein spannendes Szenarium. 

Signatur: KIN / Fantasy/Science-Fiction  

 

 

Frau von Goethe von Beate Rygiert  

Wer in dieser unruhigen Zeit lieber etwas „Schönes“ mit Liebe und einem Hauch 

Literatur lesen möchte, ist mit diesem Roman genau richtig. Der Aufbau-Verlag 

schildert in Anlehnung an berühmte Persönlichkeiten aus Kunst und Literatur fiktive 

Geschichten von Frauen.  

In diesem Roman geht es um den jungen Goethe, in den sich die 23-jährige Christiane 

verliebt. Das Mädchen stammt aus ärmlichen Verhältnissen und trotzdem findet auch 

der Dichter Gefallen an Christiane.  Diese wird schwanger und muss nun für ihre 

Liebe und das Kind kämpfen. Es handelt sich um den Plot einer „klassischen 

Liebesgeschichte“, der sich leicht lesen lässt und allen Romantikern besonders 

empfohlen werden kann.  

Signatur: RYG / Belletrisitk 
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Belletristik 

 

Playlist von Sebastian Fitzek 

Der neue Psychothriller von Sebastian Fitzek. 

Ein Mädchen wird auf dem Weg zur Schule entführt. Der ermittelnde Detektiv entdeckt 

eine Playlist des Opfers auf einer Musik-Streaming-Website. Das Mädchen scheint 

durch die Auswahl der Songs Hinweise auf seinen Aufenthaltsort zu geben. 

Ein spannendes literarisches Experiment vom erfolgreichsten deutschen Autor von 

Psychothrillern. 

Die Songs aus der Playlist wurden von namhaften Bands und Musikern extra für das 

Buch eingespielt.  

Signatur: FIT / Belletrisitk 

 

Snow Crash von Neal Stephenson 

Los Angeles in der nicht sehr fernen Zukunft: Der Hacker Hiro Protagonist schlägt sich als 

Pizzabote durch. Seine Freizeit verbringt er im sogenannten Metaverse, einer Cyberwelt, 

in der Menschen sich als virtuelle Avatare begegnen. Hiro ist dort ein meisterhafter 

Schwertkämpfer. Das Metaverse wird von einer digitalen Droge namens Snow Crash 

bedroht, eine Art Computervirus, der auch Auswirkungen auf das echte Leben hat. 

Eine visionäre und witzige Gesellschaftssatire - Ein moderner Klassiker der Science-

Fiction. 

Signatur: STE / Belletrisitk 

 

Hörbücher 

Welten auseinander von Julia Franck 

Die Schriftstellerin Julia Franck erzählt die Geschichte einer jungen Frau, bzw. von 

ihrer eigenen Jugend, dem Erwachsen werden und einer großen Liebe. Zur Zeit 

des Mauerfalls ist ihr Leben von zahlreichen Umzügen, einer schwierigen 

Familiensituation und Probleme des „Erwachsen-Werdens“ geprägt. Die großen 

Themen des Lebens von Liebe, Trauer und Schmerz bis hin zu den vielen 

Unsicherheiten der Jugend lassen das Hörbuch zu keinem Zeitpunkt langweilig 

werden.  

Die angenehme Stimme der Vorleserin trägt zum Hörgenuss bei.  

Signatur: C 6 FRA / Hörbuch 
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Hörbücher  

In ewiger Freundschaft von Nele Neuhaus 

Morde und Geheimnisse im Frankfurter Verlagswesen führen das Ermittlerteam 

Pia Sander, ehemals Kirchhoff, und Oliver Bodenstein bis nach Frankreich. Aber 

der Täter scheint ihnen immer einen Schritt voraus zu sein. Spannung und ein 

überraschendes Finale ist garantiert …  

Deutschlands erfolgreichste Krimiautorin hat wieder „zugeschlagen“ und ihre 

altbekannten Protagonisten auf Tätersuche geschickt.  

Signatur: C 6 NEU / Hörbuch 

Sachbücher 

Fitnesswandern von André Uzulis 

Mit Diätplänen oder dem Vorhaben mehr Sport zu treiben in das neue Jahr 

gestartet? Dafür eignet sich das Fitnesswandern perfekt. 

Der Wanderführer bietet viele Hinweise, Tipps und Tricks rund ums Wandern: Vom 

Wetter über die Routenauswahl bis hin zur praktischen Kleidung. Zusätzlich werden 

anhand von Trainingsplänen und anschaulichen Bildern viele Übungen zum Stärken 

der Muskulatur von Rücken, Bauch und Beinen gegeben. Die Fitnessübungen sind 

sehr gut dargestellt und können in der Praxis leicht nachgemacht werden.  

Ideal für alle Wanderliebhaber geeignet, die Fitness und das Wandern wunderbar 

verbinden möchten.  

Signatur: Ybk 8 UZU / Sachbuch 

 

Naturheilmittel selbst gemacht von Melanie Wenzel 

Der Winter ist eine gemütliche und entschleunigende Zeit. Sie kann aber unseren 

Körper auch richtig zusetzen. Bei Erkältung und Co. muss allerdings nicht immer 

direkt ein Medikament her. Manchmal kann auch eine selbstgemachte Kur oder ein 

Balsam Wunder wirken.  

Das Buch „Naturheilmittel selbst gemacht“ stellt Rezepte zusammen, die bei 

Erkältungs- oder Magendarmerkrankungen helfen. Es beinhaltet aber auch andere 

schöne Rezepte z.B. für die Haut, bei schlechter Stimmung oder für den natürlichen 

Glow.  

Signatur: Ve k 3 WEN / Sachbuch 
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