
 

 

 

Belletristik  

Drei Kameradinnen von Shida Bazyar 

Im März startet die beliebte Veranstaltungsreihe „Bingen liest“. 

Dabei wird es um das Buch „Drei Kameradinnen“ von Shida Bazyar 

gehen: 

Drei junge Frauen und beste Freundinnen, die gemeinsam ihre Kindheit und Jugend 

verbracht haben. Die Eltern von allen drei kommen aus einem anderen Land und erfahren 

Vorurteile, merkwürdige Blicke, hasserfüllte Sprüche und Diskriminierung während des 

Aufwachsens in Deutschland.  

Die Autorin Shida Bazyar erzählt die Geschichte der tiefen Freundschaft und den 

Auswirkungen von Rassismus. Durch die nicht immer chronologische Erzählweise, z.B. 

einem Zeitungsartikel zu Beginn, der von einem brennenden Mehrfamilienhaus berichtet, möchte man das Buch 

zu keinem Zeitpunkt aus der Hand legen. Und auch durch das, was den drei jungen Frauen im Alltag 

wiederfährt, schafft man es kaum, nicht auch im Anschluss an die Lektüre weiter darüber nachzudenken. 

Auch als Hörbuch (Signatur: C 6 BAZ) und ebook in der Onleihe vorhanden. Die Veranstaltungen zu „Bingen liest“ 

finden Sie unter Bingen liest ein Buch | Bingen am Rhein.  

          Signatur: BAZ / Belletristik 

 

Gib mir mal die Hautfarbe von Olaolu Fajembola und Tebogo Nimindé-Dundadengar 

Manche Bezeichnungen sind sicher nicht rassistisch gemeint, haben sich aber im 

Sprachgebrauch oder dem alltäglichen Handeln festgefahren. Aber manchmal fehlt 

einfach das Wissen über den Alltagsrassismus, der vielleicht ganz unbewusst geschieht.  

Dieses Sach- und Ratgeberbuch leistet genau dafür eine Hilfestellung. Für pädagogische 

Fachkräfte, aber auch für Eltern ist das Buch hervorragend geeignet und weist auf 

Fallstricke der Sprache, wie auch umfangreiche Beispiele aus der Praxis hin.  

 Signatur: Ngk 3 FAJ / Sachbuch 

 

Aus dem Nichts von Fatih Akin 

Mit dem Buch „Drei Kameradinnen“ von Shida Bazyar und unter anderem einem 

Vortrag zum Thema „Terror von rechts“, passt der grandiose Film von Star-Regisseur 

Fatih Akin zu „Bingen liest“. In dem Film geht es um Katja, die ihren Mann und Sohn bei 

einem Bombenanschlag eines Neonazipaars verliert. Die Grausamkeit des Anschlages 

reißt dem Zuschauer den Boden unter den Füßen weg. Das Schlimmste jedoch: Die 

Täter werden mangels Beweise freigesprochen.  

Wie geht Katja mit ihrer unermesslichen Wut um? Wie kann sie mit dieser 

Ungerechtigkeit, dass die Täter weiter auf freiem Fuß sind, fertig werden? Der Balance-

Akt zwischen dem unermesslichen Leid, dass Katja wiederfahren ist und dem Drang zur 

Selbstjustiz werden in dem Film gekonnt dargestellt. 

Signatur: DVD AUS / DVD 

 

Unsere Empfehlungen für Sie 

Buchcover: © buchhandel.de 

Buchcover: © buchhandel.de 

DVD-Cover: © buchkatalogl.de 

https://www.bingen.de/kultur/veranstaltungen/veranstaltungskalender/d-bingen-liest-ein-buch-1213143324


 

 

 

 

 

 

Kinderbücher 

Onkel Bobby’s Hochzeit von Sarah S. Brannen 

Onkel Bobby will seinen Freund Jan heiraten. Eine Verkündung, über die sich jeder in 

der Familie freut – nur Clara nicht! Sie hat Angst, dass ihr Lieblingsonkel keine Zeit mehr 

für sie hat. Nach einem schönen Sommertag zusammen mit Bobby und Jan wünscht sie 

sich jedoch, dass auch Jan ihr Onkel wäre. Erst dann versteht sie, dass eine Hochzeit 

ihren Wunsch offiziell in Erfüllung gehen lässt. Ab da freut sie sich auf die Hochzeit und 

die bevorstehende Feier!  

Ein pädagogisch vielfältiges und schön illustriertes Bilderbuch, das Homosexualität 

normalisiert und nicht in den Mittelpunkt stellt, die Bedeutung von Familie verdeutlicht 

und thematisiert, dass Gefühle zeigen und darüber reden wichtig ist.  

Signatur: 1 BRA / Kinderbuch 

 

Dich vergesse ich nie von Rachel Ip 

Amelie und ihre Oma vergessen oft etwas – Amelies Oma jedoch leider viel mehr als 

ihre Enkelin. Das hindert beide allerdings nicht daran, viele Abenteuer miteinander 

zu erleben! So erkunden sie z.B. den Wald, in dem sie einen interessanten und 

magischen Ort finden: Das Zuhause der Erinnerungen. Dort wird alles, was jemand 

jemals vergessen hat, gesammelt – so auch Omas Erinnerungen. Doch die Liebe zu 

ihrer Enkelin wird Oma nie vergessen!    

Ein schön illustriertes, aber auch sehr emotionales Bilderbuch, das den Kindern die 

Demenzkrankheit und wie man damit umgeht näherbringt. 

         Signatur: 1 IP / Kinderbuch 

Spiel  

Trivial Pursuit Harry Potter XL von Winning Moves 

Wie gut kennst du dich mit dem Harry-Potter-Universum aus? Die Frage kannst du 

dir mit dem Harry-Potter-Quiz nun selbst beantworten. Typisch für Trivial Pursuit-

Spiele sammelt man durch Beantwortung der Fragen auf bestimmten Felden 

Wissensecken. In sechs Kategorien wie z.B. Objekte und Artefakte oder Tiere, 

magische Kreaturen und magische Wesen kannst du mit deinem Wissen glänzen. 

Besonders knifflig wird es bei Zaubersprüche, Zaubertränke und sonstige Magie. Hast 

du es geschafft und alle Ecken eingesammelt bist du Sieger und wohl der größte 

Harry Potter-Fan der Spielrunde. Spielbar ab 12 Jahren und mit einer Gruppe von 

zwei bis sechs Personen.  

Signatur: Spiel 

Unsere Empfehlungen für Sie 

Buchcover: © buchhandel.de 

Buchcover: © buchhandel.de 

Bild: © buchkatalogl.de 



 

 

 

 

Belletristik  

Salonfähig von Elias Hirschl 

Die Ähnlichkeit zwischen dem ehemaligen, österreichischen Kanzler Sebastian Kurz und 

der Person auf dem Buchcover ist nicht zufällig: Der Roman handelt von einem Politiker, 

der in Wien lebt, Porsche fährt und die ein oder andere hippe Party besucht. Satirisch 

und damit an vielen Stellen überspitzt wird sein Alltag beschrieben, in dem es sein 

Hauptanliegen ist, möglichst authentisch zu wirken. Immer wieder erzählt er von seiner 

Rhetoriktrainerin und unendlichen Übungen vor dem Spiegel, damit er als sympathischer 

Politiker wahrgenommen wird. Selbstoptimierung und gutes Aussehen bestimmen seine 

Gedanken ebenso wie skurrile Albträume (mit denen das Buch auch direkt startet.)  

Das Buch beschreibt auf fast 250 Seiten Ausschnitte aus dem Leben eines jungen 

Mannes als Politsatire. Freunde des satirischen Humors kommen daher voll auf ihre 

Kosten.      

Signatur: HIR /Belletristik 

 

Der lange Weg zu einem kleinen zornigen Planeten von Becky Chambers 

 

Rosemary Harper vom Mars möchte ihr altes Leben hinter sich lassen und heuert auf dem 

Raumschiff Wayfarer an, das in der gefährlichen Mission unterwegs ist, einen Raumtunnel 

zwischen zwei weit entfernten Planeten anzulegen. Der Roman handelt von der langen Reise 

durchs Weltall und wie die aus diversen galaktischen Spezies bestehende Crew des Schiffs 

zusammenfindet und ihre Vorurteile überwindet. Becky Chambers gelingt eine 

Neuinterpretation der Space Opera im Stil von Star Trek und Douglas Adams mit viel Herz 

und Humor. 
         Signatur: CHA / Belletristik 

 

 

Mr. Parnassus‘ Heim für magisch Begabte von T.J. Klune 

Ein Sonderauftrag der Behörde für die Betreuung magischer Minderjähriger führt Linus 

Baker zum Waisenhaus von Arthur Parnassus, das auf der Insel Marysas liegt, wo er nach 

dem Rechten sehen soll. Doch dieser Fall ist anders als seine vorherigen, da einer der 

Schützlinge des Heimleiters die Fähigkeiten des Antichristen besitzt. Schnell bemerkt er, 

dass er hier mit seinem geliebten Regelwerk nicht weiterkommt und er sich auf das 

Abenteuer einlassen muss, um sowohl den Kindern als auch seiner Arbeit gerecht zu 

werden.  

T.J. Klune gelingt in seinem Werk eine Balance aus Abenteuer und Fantasyelementen, die 

einen beim Lesen immer wieder zum Lachen bringt. Eine Empfehlung für alle, die die Filme 

„Die Insel der besonderen Kinder“ (DVD INS) oder Systemsprenger (DVD SYS) mochten. 

Signatur: KLU / Belletristik 

Unsere Empfehlungen für Sie 

Buchcover: © buchhandel.de 

Buchcover: © buchhandel.de 

Buchcover: © buchhandel.de 



 

 

 

Belletristik  

Every von Dave Eggers 

Nach „The Circle“ ist „Every“ das neue Werk von Kultautor Dave Eggers.  

Der Thriller entwickelt die Geschichte weiter: Der Internetkonzern, der die größte 

Suchmaschine der Welt entwickelte, bekommt nun noch mehr Macht und Kontrolle 

über seine Anwender. Als Mega-Verschmelzung aller Internet-Dienste von den 

sozialen Medien über Shopping-Angebote ist jetzt der Einfluss auf fast alle 

Lebensbereiche (Kommunikation, Konsum…) möglich.  

Doch die Softwareentwicklerin Delaney Wells schleust sich in den Internet-Konzern 

ein, um dort die Funktionen der Mega-Maschine zu sabotieren. Sie programmiert die 

absurdesten Programme, um die Anwender zu verschrecken und ihnen damit vor 

Augen zu führen, wie viel Macht das digitale Programm über sie hat. Jedoch erreicht    

sie das genaue Gegenteil und verhilft dem Internetkonzern zu noch mehr Nutzern… 

Die Fortsetzung von „The Circle“ ist gleichermaßen spannend wie der Vorgänger, kann 

aber auch ohne die Kenntnisse des ersten Bandes gelesen werden. Auf jeden Fall regt die von Eggers 

beschriebene digitale Zukunft zum Denken an, da hier ganz klar auf die Kehrseite des Fortschrittes erschreckend 

aufmerksam gemacht wird. 

Signatur: EGG / Belletristik 

Hörbücher 

Natrium Chlorid von Jussi Adler-Olsen 

Welche Rolle spielt einfaches Kochsalz (Natrium Chlorid) bei den Morden, die ein 

gerissener Killer seit Jahrzehnten, ohne einen Hinweis auf dessen Identität, begeht? Carl, 

Assad, Rose und Gordon stoßen bei diesem Fall an ihre Grenzen. Doch das Ermittlerteam 

gibt nicht auf und ist dem Täter auf der Spur. Können sie weitere Opfer verhindern? 

Der neunte Fall für Carl Mørck und sein Team vom Sonderdezernat Q. Jussi Adler-Olsen 

greift in seinem neuen Thriller auch aktuelle und politische Themen auf. 

                                                                                    Signatur: C 6 ADL Bd. 9 /Hörbuch 

Sachbücher  

Kochen mit gutem Gewissen von Anneliese Bunk 

Wenn man von Klimaschutz und dem ökologischen Fußabdruck redet, dann muss man 

auch das betrachten und hinterfragen, was sich vor einem auf dem Teller befindet. Mit 

dem Buch „Kochen mit gutem Gewissen“ wurde nicht nur ein Kochbuch geschrieben, 

das voll mit leckeren und vollwertigen Rezepten ist, sondern auch ein nützlicher 

Ratgeber. So kann sich der Leser auf über hundert Seiten über Tipps zum eigenen 

Gemüseanbau, Einkaufen, Haltbarmachen von Lebensmitteln oder Herstellen von 

eigener Kosmetik freuen.  

Ein allround (Koch)buch vollgepackt mit vielen Rezepten, Ideen und wichtigen 

Informationen, die das Umsteigen auf eine nachhaltige und ressourcenschonende 

Lebensweise erleichtern.  

               Signatur: Xe o 250 BUN / Sachbuch 

Unsere Empfehlungen für Sie 

Buchcover: © buchhandel.de 

CD-Cover: © buchhandel.de 

Buchcover: © buchhandel.de 



 

 

 

 

Huller dich frei! Der Hula Hoop-Problemzonentrainer von Elli Hoop 

Sich einfach wieder wie ein Kind fühlen… Hula-Hoop verbinde ich mit den Pausen in der 

Grundschule. Schön, dass es seit geraumer Zeit auch in der Fitness-Welt zum Trend 

wurde.  

Auf Instagram und Youtube teilt Elli Hoop Workouts und Tipps zu Übungen mit dem 

Reifen. Nun hat sie auch in ihrem eigenen Buch zusammengefasst, auf was es beim 

Hullern ankommt und wie man Beine, Po, Rücken und Arme trainieren kann. Zusätzlich 

gibt sie im Kapitel „Hula Hoop und Ernährung“ essenzielle Tipps und Rezepte für eine 

gesunde Ernährung, die das Abnehmen erleichtern. 

Ein Buch, das durch sein Design und dem beigelegten Plakat sofort zum Mitmachen animiert! 

Signatur: Yb k8 HOO / Sachbuch 

 

Einer von Hundert wird 100 von Tin Fischer und Mario Mensch  

Ein absolut zu empfehlendes Sachbuch – nicht nur für Liebhaber von statistischen 

Auswertungen. 

Zu allen möglichen Bereichen des Lebens werden mit tollen, gut lesbaren und 

strukturierten Statistiken Zahlen zusammengetragen. Fragen aus dem Alltag, 

Wahrscheinlichkeiten zu Dingen, die uns Menschen ausmachen stellen die Autoren 

auf 200 Seiten vor: Welche Lebensmittel sind als Tattoos am beliebtesten? Wann 

werden die meisten Kinder geboren? Warum heiraten Paare und warum lassen sie 

sich wieder scheiden? Zu allen Lebensphase, von der Geburt bis zum Tod tragen die 

Autoren für jedermann verständliche, wunderbar illustrierte und teilwiese sehr witzige 

Grafiken zusammen.  

Einfach ein wunderbares Sachbuch für Jung und Alt! Es vermittelt Wissen und bietet gleichzeitig Anlässe um über 

das eigene Leben, Träume und Pläne nachzudenken.  

Signatur: Gb FISCH / Sachbuch 

 

E = mc² - Eine sehr kurze Einführung in die Relativitätstheorie von Christophe Galfard 

Jeder kennt sie und nur wenige wissen, was sie überhaupt bedeutet: Die bekannte 

Gleichung E=mc², die Albelt Einstein berühmt machte. Der Mathematiker und Physiker 

Christophe Galfard will dem Unwissen ein Ende setzen und erklärt in einem kleinen Büchlein 

auf 85 Seiten die wichtigsten Ansätze der Relativitätstheorie und was sie für uns so relevant 

macht.  

Christophe Galfard, ehemaliger Doktorand von Stephen Hawking, ist nach „Das Universum 

in deiner Hand“ wieder ein informatives und dennoch unterhaltsames Buch gelungen. 

Signatur: Uc r2 GAL / Sachbuch 

Buchcover: © buchhandel.de 

Buchcover: © buchhandel.de 

Unsere Empfehlungen für Sie 

Buchcover: © buchhandel.de 


